
◆肝炎の症状は？

肝炎ウイルスに感染していても、発熱や痛

みなどの自覚症状はほとんどありません。

自覚症状なく病気が進行し、肝臓が正常に

機能しなくなると、黄疸や腹水、肝硬変、

肝がんなど重篤な合併症につながります。

肝炎ウイルスに感染しているか確認し、早

期に治療することで、肝臓の機能を保護し

合併症の発生を防ぐことができます。

◆肝炎ウイルス検査を受けよう

Ｂ型とＣ型の肝炎ウイルスに感染している

かは、血液検査で確認できます。感染して

いる場合は、医師の指示に従って治療を受

けることが大切です。現在、Ｂ型とＣ型の

肝炎ウイルスに対する治療法が開発されて

おり、肝炎ウイルスを取り除ける可能性が

高くなっています。気になる方は検査を受

けましょう。

肝炎の原因となる肝炎ウイルスを持ってい

る人は、日本国内で約２００万人いると推

定されています。

（正） （誤）

下の２つの絵には、違うところが５つあるよ！あなたはいくつ見つけられる？？

～ 肝炎 ～

●まちがいさがし●

まちがいさがし答え：①クマさんがウインクをしている②クマさんが持っているニンジンの数が違う③左下の雑草の太さが違う
④ウサギさんの耳が折れている⑤ウサギさんが軍手を着けているか着けていないか

答えはページ下にあるよ！

◆肝炎の原因は？

肝炎とは、肝臓の働きを低下させる恐れが

ある病気です。日本では、肝臓病全体の約

８０%が、ウイルス感染によって肝臓が炎

症を起こしてしまう、ウイルス性肝炎（Ｂ

型とＣ型）が原因です。ウイルス感染の有

無は検査を受けなければ分かりません。Ｂ

型とＣ型の肝炎ウイ

ルスは、母子感染や

輸血（日本国内で輸

血される血液はウイ

ルス検査が行われて

いる）、性行為など

血液や体液を介して

感染します。


