
佐賀県西部に位置する有田町は、日本

の伝統工芸、有田焼の産地で有名です。

１７世紀の初めに有田東部の泉山で白磁

鉱が発見され、日本で初めて白磁が焼か

れました。白磁といえば、ドイツのマイ

センが有名ですが、マイセンの始まりは

１７０９年なので、その１００年近く前

から有田では焼き物の歴史が始まってい

たのですね。

当時は近くの伊万里から出荷されてい

たため、伊万里焼とも呼ばれています。

１６５０年頃からは東南アジアやヨーロ

ッパの国々に輸出され、ヨーロッパの王

侯貴族の間では磁器を持つことがステイ

タスでした。鮮やかな赤を用いたデザイ

ンの「柿右衛門様式」は、後にマイセン

に強い影響を与えました。

当初は青い色しかなかった有田焼に鮮

やかな赤の色を生み出し、独特の世界を

確立した柿右衛門様式。その技法は初代

柿右衛門から代々受け継がれ、現在は十

五代酒井田柿右衛門氏が柿右衛門の象徴

である「赤」を伝承されています。

赤い色は代によって少しずつ微妙な違

いがあり、中でも十四代柿右衛門の赤は

温かみを帯びたまろやかな赤で、見る人

の心を惹きつけます。九州を走るクルー

ズトレイン「ななつ星in九州」の洗面所

に設置されている洗面鉢は、十四代の作

品です。晩年は体調を崩しながら作品を

作り続けておられましたが、２０１３年

に亡くなり、この列車の洗面鉢が遺作と

なりました。乳白色の素地に柔らかいタ

ッチの植物が描かれており、哀愁を帯び

た赤い実が印象的です。

伝統を守りながらそれぞれの個性が光

る柿右衛門の赤。そしてその赤を際立た

せる青の存在も魅力的です。棚の奥に眠

っていたら、ぜひ使ってみてください。
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【脳を勘違いさせてみましょう】

実は脳は単純にできてい

て、無理やりにでも口角

を上げて笑顔を作り出す

と、脳の神経に情報が伝

わり「私は幸せなんだ」

と思い込んでくれるのだ

そうです。

反対にいつもふてくされ

た顔をしていると、幸運

がどんどん逃げていくか

もしれません。もちろん、

頑張ってみても笑えない時だってあります。

そんな時は、今いる場所から離れて、心を落

ち着かせることも必要です。時間が経てば、

自然と口角が上がり笑顔になれるはずです。

タンスの中にしまったままの着物。みなさん

はどうしていますか？

【口角が印象の決め手】

顔立ちや声など、人の印象を決める要素は様

々です。その中で大きなポイントを占めるの

は、表情ではないでしょうか。そして、好印

象の決め手となるのは、何といっても笑顔で

しょう。

【口角上がっていますか？】

「幸せすぎて思わず笑いが出ちゃう」そんな

毎日だったら、口角だって自然と上がります

よね。でも、そんな人は多分いません。スト

レスが溜まっていたり心配事があったり、辛

いことだって多いはずです。けれど、口角を

上に上げると良いことがあるような気がしま

せんか？

◆一年に一度はお手入れを

ほんの数十年前までは、嫁入り道具として、

着物をたくさん持って行く習慣がありました

。そんな多くの着物も、和ダンスの中にしま

ったままではカビが生えたり、しみができた

りして、傷んでしまいます。一年に一度、お

手入れをしてあげましょう。

◆効果的な方法は

ご家庭でできる一番効果的な方法は、着物の

虫干しです。湿気のないカラッとした日に

お部屋の風通しのいい所に干しましょう。ハ

ンカチで軽くたたいて埃を落とします。日光

楽しそうな人を見ていると、こちらまでウキウキしてくることがあります。反対に

初めて会った人の印象が良くなかった時には「あの人、苦手だな」と思うことも。

この違いは、いったいどこにあるのでしょう。

『好印象の決め手は

口角の上がった笑顔！』

 着物の虫干し

の当たる場所はＮＧです。掛けるのは着物ハ

ンガーが最適ですが、ない方は洋服のハンガ

ーでも大丈夫です。

◆虫干しの時期は

８月、１０月、２月の晴天が続く日に干しま

しょう。時間は１０時～１５時頃までです。

干す場所がない方は、タンスの引き出しをひ

な壇のように開けるだけでも。一年に数回は

風を入れてください。引き出しの下と上の着

物を入れ替えるだけでも湿気がとれます。た

とう紙は、色が変わったら取替えましょう。



下の２つの絵には、違うところが５つあるよ！あなたはいくつ見つけられる？？

ができますので、気になった時は早めに耳

鼻咽喉科を受診しましょう。

◆耳の中が湿った時はどうすればいい？ 

耳には、もともと自浄作用が備わっていま

す。ところが、間違った耳かきをすること

で、自浄作用が低下して耳垢を増やしてし

まいます。また、耳の中を触りすぎると傷

ができてしまうことがあり、感染の原因に

もなります。お風呂上りなどに耳の中が湿

ってスッキリしない時は、軽くタオルを耳

の入り口に押し当てる程度にとどめた方が

よいでしょう。

耳そうじって、気持ちのよいものですよね

。お風呂上がりの習慣にしている方も多い

のではないでしょうか。ところがこの耳そ

うじ、本当はしない方がいいということを

知っていますか？ 

◆耳垢栓塞（じこうせんそく）とは？

耳そうじの際に、耳かきや綿棒などを耳に

入れることで、耳垢をかえって奥へ押し込

んでしまい、耳の中を塞いでしまうことが

あります。この状態を「耳垢栓塞」といい

ます。

◆どんな症状があるの？ 

一般的な症状は、難聴・耳閉感（耳が塞が

ったような感覚）・耳鳴り・かゆみ・耳だ

れなどです。鼓膜の検査をする必要がある

際に、耳垢が邪魔をして鼓膜の状態がよく

見えず、診察の邪魔をすることもあります

。通常の耳鏡検査で容易に診断すること

●まちがいさがし●

まちがいさがし答え：①左上のコスモスの葉っぱの数が違う②鶴さんの羽に付いた黒い飾りの数が違う③ハープの台座の前部分の形が違う

④ハープの模様の四角(◇と□)が違う⑤鶴さんの右足の位置が違う

答
え
は
ペ
ー
ジ
下
に
あ
る
よ
！



・会 社 名 有限会社 野瀬建築（創業昭和３７年）地域と共に五十九年

建設業許可（般-28）第6685号 設計事務所登録第2-1154号

・提供できるもの 住宅全般･耐震工事

（天然乾燥材住宅（ともいきの家）を予算に応じてご提供します）
・モットー 安くて丈夫な木の温もりを感じる家を提供したい。

・会社の場所 三重県津市高茶屋七丁目６番３６号

・連絡先 フリーダイヤル ０１２０－３４－１８２９

・E-mail nose@noken.jp  

・ホームページ    https://www.noken.jp/ 

※配信の停止を希望される場合は、お手数ですが、弊社までご連絡ください。

こ
ん
に
ち
は
皆
さ
ん
！

寒
く
な
っ
て
く
る
と
、
温
か
い
飲
み
物
が
恋

し
く
な
り
ま
す
。
飲
み
す
ぎ
る
と
体
に
よ
く

な
い
と
い
わ
れ
る
珈
琲
で
す
が
、
最
近
の
研

究
で
、
体
に
よ
い
効
能
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

珈
琲
に
含
ま
れ
る
カ
フ
ェ
イ
ン
に
は
発
ガ
ン

性
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
逆
に

珈
琲
を
習
慣
的
に
飲
む
人
は
、
飲
ま
な
い
人

に
比
べ
て
ガ
ン
に
な
る
確
率
が
低
く
、
特
定
の

ガ
ン
に
対
し
て
は
予
防
効
果
も
あ
る
そ
う
で

す
。ま

た
カ
フ
ェ
イ
ン
に
は
、
疲
労
回
復
や
集
中

力
ア
ッ
プ
効
果
、
基
礎
代
謝
を
あ
げ
る
効
果

、
体
脂
肪
燃
焼
に
よ
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果
も

あ
る
そ
う
で
す
。
さ
ら
に
珈
琲
に
含
ま
れ
る

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
に
は
、
消
化
を
促
進
し
た
り

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果
も
あ
る
そ
う
で
す
。

そ
し
て
何
よ
り
、
珈
琲
の
香
り
は
珈
琲
好

き
の
人
に
と
っ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
を
も
た
ら

せ
て
く
れ
ま
す
。
よ
い
こ
と
づ
く
め
の
珈
琲
で

す
が
、
や
は
り
飲
み
す
ぎ
は
体
に
よ
く
あ
り

ま
せ
ん
。
人
に
よ
っ
て
適
正
量
は
異
な
り
ま

す
が
、
一
日
３
杯
程
度
ま
で
が
お
勧
め
で
す
。

ま
た
、
小
さ
い
子
供
に
と
っ
て
は
刺
激
物

な
の
で
、
子
供
に
飲
ま
せ
る
時
に
は
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
珈
琲
を
美
味
し
く
飲
ん
で
、
美

し
く
健
康
に
な
り
ま
し
ょ
う
！

残暑も少しずつ和らぎ

涼しさも感じるようになって

来ました。

季節の変わり目皆さん

ご自愛下さい。

来月も一生懸命造ります。

お楽しみに！

◆リフォームでのトラブル
リフォームでのトラブルを避けるためには、
まずは業者選びが大切です。
打ち合わせの回数が少なかったり、きちんと
した契約書を交わさないなどは、後々トラブ
ルの原因になります。リフォームを考えるな
らば、まずは打ち合わせをきちんとしましょ
う。後から思ったのと違った…とならないよ
うに、希望や要望はきちんと伝えましょう。
そして、打ち合わせの内容は記録して、それ
ぞれが持つようにしましょう。言った言わな
いを避けるためにも、記録は大切です。打ち
合わせで納得できたら、契約書はきちんと交
わしましょう。ちょっとしたリフォームでも
、金銭が動く以上は契約書を作ってもらいま
しょう。後から追加工事をお願いした際にも
、口約束にならないように書類を残しておく
ことが大切です。

◆完了検査
リフォームが終わっ
た後には、業者とき
ちんと完了検査をし
ましょう。後で、
思ったのと違った、
できていなかったな
どのトラブルを防ぐ
ためにも、両者立ち
会いの元で確認する
ことが大切です。

◆それでもトラブルが起きたら
それでもトラブルが起きてしまった場合は、
住宅リフォーム・紛争処理支援センターなど
に相談しましょう。経験豊富な建築士が電話
相談に応じています。

せっかくのリフォーム、業者さんとのトラブルは避けたいですよね。トラブルを事前に

避けるためのコツをお伝えします！

～ リフォームでのトラブルを防ぐ ～


