
春を告げる梅の花が咲き始めました。

公園やお寺の庭には赤や白の梅が花開き、

早春の甘い香りを漂わせています。

今ではお花見と言うと桜ですが、奈良

時代には、桜より梅の方が多く鑑賞され

ていました。遣唐使の交易により、中国

から入って来た梅は、その香りのよさか

ら皆に好かれ、万葉集にも多くの歌が詠

まれています。

梅とよく一緒に組み合わせで登場する

のが鶯（うぐいす）です。「梅に鶯」と

言う言葉が有名ですが、これは取り合わ

せのいいものを言う時によく言われます。

その他、「梅」を使った言葉を探してみ

ると、昔からの生活に密着している事が

よくわかります。

・「塩梅（あんばい）」

いい塩梅とは、とても具合の良い事を

言います。昔は梅の実を塩漬けした時

に出る汁を梅酢として使用しており、

塩味と酸味がほどよく効いた、いい味

の事を「いい塩梅」と言うようになり

ました。

・「梅木学問」

梅の木は、成長が早いわりに大木には

ならない事から、にわか仕込みの学問

の事を言います。反対に楠は成長は遅

いけれど大木になる事から、着々と学

問を積み重ねる事を、楠学問（くすの

きがくもん）と言います。

・「梅は百花の魁（さきがけ）」

年が明けると、梅がいろんな花の千頭

を切って咲き始め、春を告げる事から

言われるようになりました。

・「梅と桜」

美しいものが並んでいる事。

待ち遠しい春に梅の花を重ねていろん

な言葉が生まれたのでしょうね。今日も

一輪、ほころんで、春が近づいて来てい

ます。

野瀬建築便り

http://www.noken.jp/ 発行 ２０１７年０３月 第１０７号



最近流行の太眉やしっかりアイメイクを邪魔

しないのはフレームなしの眼鏡。かけたり外

したりが頻繁な人も、しっかりメーク＋ノー

フレームならギャップを気にしなくて済みま

す。

逆にナチュラルメイクの時はフレーム有りの

ほうがバランスが◎。レンズによって見える

目の大きさも変わってくるのでその辺も要注

意です。例えば、近視用レンズは目が小さく

見えるのでアイラインやマスカラをしっかり

塗ったほうが顔の印象がぼやけません。

まつげが長くてレンズに当たってしまう方は、

ビューラーでしっかり上げてから根元にだけ

マスカラを塗る一工夫を。

【簡単イメチェン！目もとに新アイテム】

年を重ねるごとに、瞼が下がったりアイライン

が引きにくいなどの悩みが増えてきます。

たまには、カラーコンタクトで目もとの印象を

変えてみましょう。カラコン＝若い女性を想像

してしまいますが、最近は大人向けの落ち着い

た色の種類も増えています。

お勧めは14mm以下（自分の黒目と比べて大

きすぎないもの）で、ダークブラウン・グレー

などナチュラルカラーでレンズの中央に向かっ

てグラデーションになっているタイプです。髪

色・眉色とトーンを合わせると肌色の見え方も

変わってきます。

メーカー・品物によって度なし・近視用・遠視

用などがあり、購入の際は眼科・専門店に相談

するようにしてください。

春になるといろんな鳥たちが庭先にやって来ます。

種類を覚えてバードウォッチングをしてみては？

◆シジュウカラ

白と黒の模様の鳥です。胸にまっすぐ黒い

ラインが入っているので、ネクタイをして

いるように見えます。

◆メジロ

鮮やかな黄緑色で目の周りが白いのが特徴

です。よく鶯に間違われますが、鳴き声は

雀に似ています。

◆ジョウビタキ

胸からお腹にかけて、きれいな橙色で、羽

が黒く、中ほどに白い斑点があります。

アイウェアは実用とおしゃれを兼ねたマストアイテム。

メガネをかけるときは、フレームとアイメイクのバラ

ンスが大切になってきます。

『シーンとメイクで選ぶアイウェア』

庭で野鳥を楽しむ

◆庭で餌付けするには

バードフィーダーを作るのもいいですが、

もっと簡単に、枝の間に植木鉢の受け皿を

置いて、エサを入れると簡単に餌付けでき

ます。

◆どんなエサ？

主にひまわりの種を食べます。ホームセン

ターで売っている鳥のエサが手軽です。

みかんの輪切りを枝の先に挿しておくだけ

でも、鳥が舞い降りて来ます。

※鳥の数が増えすぎるとご近所に迷惑にな

るので、マナーを守って餌付けしましょう。



荷物整理や整理整頓、ゴミとして処分する為にまとめる為の結束用具。輪ゴム、ビニー
ルひも、麻ひも等の一般的な物から、樹脂製の結束コードや針金、代用品としてよく用い
られるガムテープやセロテープ等、結束用具は多々あります。けれど実際に使用した際、
上手くまとめられなかったり、痕が残ったりして、きちんと結束出来る物はなかなかない
のではないでしょうか? そもそも用途によってさまざまな種類の結束用具を揃えておくの
も面倒ですよね。

そこで今回オススメしたいのが、様々な用途に使える「ふしぎテープ」です。ふしぎ
テープはポリプロピレンで出来ている薄いテープで、裏面にのりがついており、雑誌、新
聞、書類、コード、パイプ、ケーブル、食器、陶器等、ほぼ全てのものを結束することが
出来ます。樹脂で出来ているテープなので、薄さのわりにはかなり丈夫ですし、数回程度
の再利用も可能です。テープ同士は接着しますが、他の物には接着することはなく、テー
プの表面に筆記することが出来るので、メモをしたいことがある場合にはすごく便利です
よね。水にもとても強いので、水周りでも使用でき、使用温度範
囲も広い為、結束した食品を冷凍庫や冷蔵庫に入れることも可能
なんです。

名前の通り、非常に不思議な「ふしぎテープ」。手で簡単に切
ることが出来る「ふしぎテープＳＰ」や、結束・破断強度が大幅
にアップした「スーパーふしぎテープ」もありますので、ぜひ自
分に最適なテープを選んで、この便利さをお試し下さい。

●まちがいさがし●
下の２つの絵には、違うところが５つあるよ！あなたはいくつ見つけられる？？

まちがいさがし答え：①ひな壇の下部の縞の向きが違う②リスさんの表情が違う③猫さんのズボンのポケットの有無

④ひしもちの台の形が違う⑤橘（たちばな）の実の数が違う

答えはページ下にあるよ！



・会 社 名 有限会社 野瀬建築（創業昭和３７年）地域と共に五十三年

建設業許可（般-23）第6685号設計事務所登録第2-1154号

・提供できるもの 住宅全般･耐震工事

（天然乾燥材住宅（ともいきの家）を予算に応じてご提供します）
・モットー 安くて丈夫な木の温もりを感じる家を提供したい。

・会社の場所 三重県津市高茶屋七丁目６番３６号

・連絡先 フリーダイアル ０１２０－３４－１８２９

・E-mail noken@miracle.ocn.ne.jp  

・ホームページ http://www.nokenjp/ 

※配信の停止を希望される場合は、お手数ですが、弊社までご連絡ください。
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今年の花粉量、なんと！

去年の4.4倍だそうです…

暖かくなるのは嬉しいの

ですが。

来月も頑張って作ります！

お楽しみに！

◆クローゼットにした場合のデメリットは？
・実際の収納力で押入れとクローゼットを比べ
ると、押入れの方が物が多く入ります。

・中棚があるので、うまく使えれば押入れは沢
山の物が入るスペースになります。

◆押入れ活用法
・押入れにお布団以外の物を収納されている方
は、押入れの中に棚を増やすだけでも収納ス

ペースとして、使えるようになります。
・全体が見渡せず使いづ
らい場合は、襖をはず
して、カーテンやロー
ルスクリーンを付ける
と、すぐに欲しいもの
が取り出せて使いやす
くなります。

◆押入れをクローゼットに
よく押入れが使いづらいとご相談されます。
お布団などを収納することを前提で作られて
いるため、押入れは奥行きが深いです。
そこに、服を収納しようとすると、深すぎて
使いづらくなります。ハンガーパイプで簡易
的に設置できる伸縮ポールのタイプもありま
すが、沢山の服を掛けてしまうと、落ちてく
ることがあります。

それなら、服を収納することを前提としたク
ローゼットに変えてみてはいかがでしょう
か？ 中だなの板を取ってもらい、壁にしっか
りとしたハンガーパイプを設置してもらいま
す。出来れば扉も襖から、クローゼットの扉
に変えると、さらに使いやすくなります。襖
だと片方ずつしか開けられなかった収納が、
クローゼット扉に変えると、一度で全体が見
渡せる様になりますよ。

押入れの奥行きが深くて使いづらければ、クローゼットにリフォーム出来ます。

一度考えてみられてみてはいかがでしょうか？

～ 押入れをクローゼットに ～


