
雨の贈り物

雨の多い季節になりましたね。曇り色の空は、少
しだけ気持ちも憂鬱にしてしまいます。でも、雨の
後には思いがけない贈り物があるんです。

雨のあがった午後、ふと見上げると空にかかる七
色の橋・・・。そう、虹です。青空を背景に、赤・
橙・黄・緑・青・藍・紫の七色に光る美しいアーチ
が浮かび上がるその姿は、何度見ても心を捕らえて
離しません。子どものころ虹を見ると、なぜかワク
ワクしたりちょっと得をしたような気持ちになりま
せんでしたか？見たいと思ってもなかなか見ること
のできない不思議さが、そう思わせたのかもしれま
せん。「虹の向こうのどこかに夢がかなう国がある。
私はそこに行くの・・・」。そんなふうにも歌われ
ている虹。神秘的で美しいその姿が、夢の国への架
け橋のような、特別なものと感じさせるのでしょう。

「虹（Rainbow）は、夕立の後などに太陽と反対
側の空に弧状にかかる七色の帯」、辞書にはそう書
いてあります。雨上がりなどで空気中に水分が多く
含まれている状態で空が晴れると、太陽の光が空気
中の水滴にあたって曲がったりはね返されたりしま
す。その時、水滴の粒がプリズムの役割をして、光

が七色の帯に見えるのです。しかし、水滴の量や大
きさ、形など、虹ができる条件は限られていて、雨
上がりでも必ずできるわけではありません。

昼間に見えるのが一般的な虹ですが、実は夜に見
える虹もあるのをご存知ですか？「月虹（げっこ
う）」は、月の光で生じる虹、「ナイト・レインボ
ウ」とか「ムーンボウ」とも呼ばれます。月虹が生
じるしくみは昼間の虹と同じですが、ハワイなど、
ごく限られた場所でしか見ることができません。月
の光は太陽の光に比べてとても弱いため、夜でも
真っ暗にならない市街地などでは見ることができな
いのです。ハワイでは、月虹を見た人には幸せが訪
れると言われています。神秘的な夜の虹、是非一度
見てみたいですよね。

大人になって虹ができる仕組みがわかった今でも、
虹を見るとやっぱりワクワクしてしまうのは、きっ
と私だけではないと思います。虹は、心に立ちこめ
た雲をいっぺんに吹き飛ばし、幸せな気持ちに変え
てくれるような、空からの素敵な贈り物。「虹に会
える」。そう思うと、雨の季節もなんだか楽しく過
ごせそうですね。

野瀬建築 便り

http://www.noken.jp/  発行 ２０１２年６月 第５０号



　

　　

忙しい朝のクイックメイク

家族のことで、自分のことはついつい後回し…お母
さんの朝は本当に忙しいですよね。とはいえ第一印
象の９０％を決めるという顔には、手を加えたいも
のです。そこで忙しい時にもパパッと印象を良くす
るメイクのコツをお伝えします。

【クイックメイクのポイント】
顔の中で特に印象を与えるのは、眉と目です。急ぎ
のメイクでも、ここには手を加えた方が良いでしょ
う。また、簡単に華やかさを出したい時は、チーク
又はリップで赤みを入れると血色が良くなり健康的
で明るい印象になります。

以前は、「ゲームをすると目が悪くなる」「キレやすくなる」といっ
たデメリットが叫ばれていましたが、現在は専門家の研究等から直接
の因果関係はないと言われています。
だからと言って、無制限にやらせてよいというものではありません。
ゲームに費やす時間が多くなり他の事が後回しになってしまうというのは最大のデメリットです。
ゲームに熱中している間は静かにしているからと、ゲームに「子守りをさせる」といった感覚の大
人が増加し、子供のゲーム依存を増長させているという点も問題視されています。

親が安易に買い与えて勝手に遊ばせるというのではなく、しっかり関わり、見守ってあげることが
重要になります。
まずは、ゲームを与える際に親子できちんと「ルール」を定めることが大切だと言われています。
「やりすぎてはだめよ」という漠然とした注意ではなく、「一日２時間」「宿題が終わったあとか
ら」「夜２０時まで」など具体的な約束をしてから始めさせることです。

また、「親も一緒にゲームをする」ということが非常に効果的だと言われています。
ゲームの内容について親子で楽しく会話でき、ゲーム内容はもとより、子供が夢中になる理由も理
解できるようになります。
これにより、「いいかげんにやめなさい！」「いつまでやってるの？」という強い言い方ではなく、
「もっとやりたいけれど、約束の時間が来ちゃったね」「今日はこのくらいにして、また明日一緒
にやろうね」と、子供の目線に立ったやさしい言葉が出るようになります。些細なことですが、こ
のような柔らかなコミュニケーションが、親子関係や子供の情緒に少なからず影響を与えると考え
られているのです。

多忙な毎日を送る親御さんも多いと思いますが、子供と短くても濃い時間を共有できる「コミュニ
ケーションツール」として、ゲームを大いに活用してみてはいかがでしょうか？

ゲームとのつきあい方②

【クイックメイクの仕方】
●ベースメイク

下地には日焼け止め効果のあるものを塗ります。
上から簡単に塗れるパウダーファンデーション、
または粉おしろいで肌を整えます。

●眉メイク
自分の眉をもとに毛と毛の間を埋めるようにした
ら、眉尻をかき足しましょう。

●アイメイク
アイラインとマスカラは入れるようにしましょ
う。アイラインが苦手な場合は、濃い色のアイ
シャドウをまつ毛の上側に細めに入れましょう。

●チーク＆リップメイク
チークは大きめのブラシで縁を描くようにふわり
と入れましょう。リップは、グロスまたはグロス
リップを使うと簡単です。



　鉄筋コンクリート造　築３５年
　内装全面改装です
　天井･壁：クロス貼　床：クッションフロアー貼
　建具：造付建具
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家造りのポイント！第50回（土地選び－その21）

住宅会社が自社地として保有している土地はただ

情報だけをみても、価格が特別安い訳でもなく、ま

たずば抜けて良い立地という訳でもないので、実は

広告だけでお客様を集めるのにとても苦労します。
土地広告でお客様を集客する最も簡単な方法は、

人口密度の高いエリアで、相場より坪／２～３万円
ほど安い土地情報を掲載する事です。
多くの人が住みたいと思っているエリアは、土地

の需要も高いので、価格も高騰し、建物と土地の総
額はその平均を大きく上回り、また購入しようとする
方もそれはご存知です。

ほとんどの場合、土地価格は調整できないので、

建物でその総額を抑えようとされますが、本当は建

物こそ自分の思い通りにしたいはずですから、少し

でも土地の価格が下がってくれる事は、それにこし

た事はないのです。
価格の高い土地をご検討されているお客様ほど、

購入までの時間は長いです。

それは、良いなと感じる土地は高くて資金不安が

今月も読んでくれてあ

りがとう。来月も一生

懸命作ります。お楽し

みに！

・会 社 名 有限会社野瀬建築（創業昭和３７年）地域と共に五十年

建設業許可（般ー１８）第６６８５号 設計事務所登録第２－１１５４号

・保証制度 ㈶住宅保証機構登録・ＪＩＯ登録

・社員の人数 ３名

・提供できるもの 住宅全般･耐震工事（県産材による天日乾燥材住宅

（ともいきの家）をお客様の予算に応じてご提供します）

・モットー 安くて丈夫な木の温もりを感じる家を提供したい。
・会社の場所 津市高茶屋七丁目６番３６号
・連絡先 フリーダイアル ０１２０－３４－１８２９

・E-mail noken@miracle.ocn.ne.jp  



自分の話ばかりをする人やノリのよい掴みど
ころの無い人が近づいてくるかも。トラブル
回避のポイントは適度な距離感。

「百聞は一見にしかず」がキーワード。客観
的に状況を見ていくことが今月のポイント。
周囲の細かい変化に気を配って。

目標を見失ったり、伸び悩んでいるような気
持ちになってしまうことも…しかし、着実に
前進しています。自信を持って。

誤解や的外れな言動にご用心。雑談であって
も気を抜かないで。相手の話に耳を傾けたり、
確認作業を怠らないことが大事。

日頃の成果が実を結ぶ様子。周囲からの後押

しで、リーダー的なポジションに抜擢される

悩んだり、難しく考えて迷うより、今月は直
感やヒラメキなど、感性や勢いで動いた方が
上手く運ぶ模様。

表面的なことに惑わされないことが大切。言
葉を信じるより、相手の表情や目の輝き、行
動を見て判断することが必要かも。

体調管理を万全にしておけば充実する模様。
新しいジャンルの人との出会いがあったり、
楽しみな出会いが期待できる時。

時には甘えてみることも大切。ちょとしたア
クシデントやピンチには多方面から助けが期
待できそう。

「トレーニング」がキーワード。運動して体
を鍛えたり、脳トレなど頭をフルに活用すれ
ば運気も上昇します。

お誘いが増える見込み。パーティーや会合な
ど飲食の機会も増え、体重の方も増加傾向…。
暴飲暴食に気をつけて。

結論を急いだり、ひとりで悩まないことが大
切。とくに仕事や金銭にまつわる事は家族に
相談するのがベター。

～ 電動シャッター ～

１月

２月

３月

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

シャッターは、台風などの災害や泥棒からお家を守ってく

れる防護壁のようなものです。ただし開閉が大変なことや

音が大きいことからついつい使わなくなってしまうことも。

そんな悩みをボタン操作ひとつで解決してくれるのが電動

シャッターです。
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